
Pokalwettkampf LK 4 - 2026 
Gerätturnen weiblich 

Ort: 	 	 Gretel-Bergmann-Sporthalle 
	 	 Rudolstädter Straße 77 
	 	 10713 Berlin 

Termin:		 Sonntag, 15. November 2026 
	 	 Der Zeitplan wird spätestens sieben Tage vor Wettkampf auf der Homepage 	 	 	
	 	 des BTFB/Gerätturnen/Breitensport veröffentlicht. 

Wettkämpfe:	 Die Wettkämpfe werden nach den nationalen Wettkampf- und 	 	 	 	 	
	 	 Wertungsbestimmungen CdP 2025-2028, der aktuellen Arbeitshilfe für die LK-	 	 	
	 	 Stufen des DTB und der aktuellen Nationalen Elementeliste durchgeführt. 

Wettkampfklassen: 

Durchführung und 
Auszeichnung:		 Die drei besten Turnerinnen einer Wettkampfklasse erhalten Pokale. 	 	 	
	 	 	 Jede Turnerin erhält eine Urkunde. Sollten in den Wettkampfklassen mit 		 	
	 	 	 Doppeljahrgängen mehr als zwanzig Turnerinnen antreten, werden die Jahrgänge 	
	 	 	 getrennt. Gehen in einer Wettkampfklasse drei oder weniger Meldungen ein oder 	
	 	 	 treten beim Wettkampf drei oder weniger Turnerinnen an, kann im Ermessen der 		
	 	 	 Wettkampfleitung eine Zusammenfassung oder Streichung von 	 	 	 	
	 	 	 Wettkampfklassen erfolgen. 

Startberechtigung:	 Startberechtigt sind alle Turnerinnen aus Vereinen des Berliner Turn- und 	 	
	 	 	 Freizeit Sportbundes (Einzelstartrecht gem. Gymnet für einen Verein des BTFB). 		
	 	 	 Turnerinnen, die nach Mai 2026 an leistungsorientierten oder höherwertigeren	 	
	 	 	 Einzelwettkämpfen teilgenommen haben, sind nicht startberechtigt. Wir bitten 	 	
	 	 	 um „Fairplay“ und appellieren an die Vereine, keine Turnerinnen mit 	 	
	 	 	 höherem Leistungsvermögen starten zu lassen!  

 
Berliner Turn- und Freizeitsport-Bund e.V. 
Vorarlberger Damm 39	     030 787 9450	 info@btfb.de	 Berliner Volksbank	 	 	 Vereinsregister VR 1024 B 
D-12157 Berlin	      030 7879 4520	 btfb.de	 	 IBAN DE49 1009 0000 8848 8420 02	 Amtsgericht Berlin-Charlottenburg 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ST-NR. 27/610/50655 

Bezeichnung Klasse Jahrgang Modus

WK w9 LK 4 Schülerinnen 2017 und jünger LK4 
Tisch 1,10 o. 1,25m o. Juniortisch 
1,10m, Kasten 90cm + 1m 
Mattenberg, Balken 1,10m

WK w10/11 LK 4 Schülerinnen 2016 - 2015 LK4  
Tisch 1,10 o. 1,25m o. Juniortisch 
1,10m, Kasten 90cm + 1m 
Mattenberg, Balken 1,10m

WK w12/13 LK 4 Schülerinnen 2014 - 2013 LK4  
Tisch 1,10 o. 1,25m, Balken 1,25m

WK w14/15 LK 4 Jugend weiblich 2012 - 20011 LK4  
Tisch 1,25m, Balken 1,25m

WK w16+ LK 4 Jugend weiblich + Frauen 20010 und älter LK4  
Tisch 1,25m, Balken 1,25m
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Geräte:		 	 Mattennutzung und Geräteeinstellungen entsprechen dem FIG Reglement. 	 	
	 	 	 Änderungen der Barrenhöhe ist nur auf Antrag mit Begründung, die im Vorfeld 	 	
	 	 	 der Meldung anliegt, möglich. Über die Genehmigung entscheidet die 	 	 	
	 	 	 Wettkampfleitung. Vereinseigene Sprungbretter werden nur zugelassen, wenn 	 	
	 	 	 diese allen Turnerinnen zur Verfügung gestellt werden. 
	 	 	 Sprung: Der Ausgangswert für Hocke / Grätsche ist in der BTL5, 	 	 	 	
	 	 	 abweichend von den aktuellen Arbeitshilfen, auf 1,60 Punkte festgelegt! Der D-Wert für 	 	
	 	 	 "Überschlag in Rückenlage" ist 2,0 Pkt. 

Musik:	 	 	 Zum Abspielen der Kürmusik kann CD, USB oder der AUX-Anschluss verwendet 		
	 	 	 werden. Die Turnerin trägt die Verantwortung über die Abspielbarkeit des 	 	
	 	 	 Tonträgers. Die Musik wird jeweils durch eine/n Trainer*in bzw. Betreuer*in 	 	
	 	 	 bedient. 

Kampfgericht:	 	 Bis 5 Turnerinnen ist ein/e Kampfrichter*in mit mindestens gültiger C-	 	 	
	 	 	 Lizenz (für Brandenburger Karis C*-Lizenz) namentlich zu benennen. Ab 6 	 	
	 	 	 Turnerinnen ist ein/e 2. Kampfrichter*in zu benennen. Die Meldung 	 	 	
	 	 	 wird erst anerkannt, wenn Turnerinnen und Kampfrichter*innen gemeldet wurden. 	
	 	 	 Ein Wechsel der Kampfrichter*innen ist möglich. Zur Erstellung des Einsatzplanes 	
	 	 	 bitte die Kari-Meldung bis zum 08.11.2026 zusätzlich an 		 	 	 	
	 	 	 cora.sachs@btfb.de senden. 

Weiteres: 	 	 Einsprüche zum Wettkampfgeschehen müssen unmittelbar nach dem 	 	 	
	 	 	 Bekanntwerden des Vorgangs noch während des Wettkampfes und vor 	 	 	
	 	 	 Bekanntgabe der Ergebnisse / Siegerehrung durch den Trainer / die Trainerin an 		
	 	 	 die Wettkampfleitung erfolgen. Die Wettkampfleitung entscheidet über die 	 	
	 	 	 weitere Verfahrensweise. Einsprüche zu den im Internet veröffentlichen 	 	 	
	 	 	 Wettkampflisten müssen spätestens drei Tage nach der Veröffentlichung an das 	 	
	 	 	 TK-Gerätturnen weiblich über angela.schwarzwaelder@btfb.de erfolgt sein. Bei 	 	
	 	 	 besonders strittigen Fällen entscheidet das TK-Gerätturnen weiblich in der 	 	
	 	 	 nächsten TK-Sitzung unter Anwesenheit aller Betroffenen. 

Meldung:	 	 Die Meldungen der Turnerinnen erfolgen über www.dtb-gymnet.de. Es gilt die 	 	
	 	 	 aktuelle	Gebührenordnung des BTFB. 

Meldeschluss:		 Montag, der 26. Oktober 2026 

Angela Schwarzwälder	 	 	 	 	 	                   Nadine Kaufhold 
Vorsitzende TK Gerätturnen weiblich	 	 	 	 	 	 Fachwartin Gerätturnen weiblich 
(Info: 0176-70966124, Angela.schwarzwaelder@btfb.de)                                 	 	                    (Info: 0172-8549007, nadine.kaufhold@btfb.de)
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