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Ausschreibung 
Berlin Cup im TeamGym

Termin:    Sonntag, 22.03.2026
 
Ort:    Berlin 
    Sportzentrum des TSV GutsMuths
 
Beginn:    Vormittag gemäß aktuellen Zeitplan
 
Veranstalter:   Berliner Turn- und Freizeitsportbund
 
Verantwortlich:   Rudi Päckert 
 
 
TeamGym ist eine turnerische Mannschaftssport art für  4 
mit den Disziplinen Boden – Tumbling 
 
Wettkampfklasse: 

 
Eine Mannschaft besteht aus 4 bis 10 Turner*innen in beliebiger Zusammensetzung. Wenn mehr als 3 
Teams einer Kategorie (Frauen, Männer, Mix
 
 

Nr.:  Wettkampfklasse 
WK  1 TeamGym - „easy Start“
WK  2 TeamGym - „easy Start“
WK  3 TeamGym - „easy Start“
WK  4 TeamGym - „easy Start“
WK  5 TeamGym - „easy Start“
WK  6 Kür 1 
WK  7 Kür 1 
WK  8 Kür 1 
WK  9 Kür 2 
WK  10 Kür 2 
WK  11 Kür 3 
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TeamGym 

Ausschreibung  
Berlin Cup im TeamGym 2026

 
 

Sonntag, 22.03.2026 

des TSV GutsMuths, Wullenweberstr. 15, 10555 Berlin

Vormittag gemäß aktuellen Zeitplan 

und Freizeitsportbund e.V. 

TeamGym ist eine turnerische Mannschaftssport art für  4 – 10 Turner*innen   
bling – Tramp. 

Eine Mannschaft besteht aus 4 bis 10 Turner*innen in beliebiger Zusammensetzung. Wenn mehr als 3 
Kategorie (Frauen, Männer, Mixed) gemeldet werden, werden sie separat

Jahrgänge 
“ A1 2014 und jünger 
“ A2 2014 und jünger 
“ A2 2015 - 2009 
“ A3 2014 und jünger 
“ A3 2015 - 2009 

2018 und jünger 
2018 - 2015 
2015 und älter 
2014 und jünger 
2015 und älter 
offene Jahrgangsklasse 
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2026 

10555 Berlin 

Eine Mannschaft besteht aus 4 bis 10 Turner*innen in beliebiger Zusammensetzung. Wenn mehr als 3 
separatgewertet. 

Startgeld 
50,- € 
50,- € 
50,- € 
50,- € 
50,- € 
50,- € 
50,- € 
90,- € 
50,- € 
90,- € 
90,- € 



 

 

 
Wettkämpfe: Die Wettkämpfe werden nach den nationalen Wettkampf
2025-2028 durchgeführt. Informationen darüber sind hier erhältlich:
 
Arbeitsmappe Dez. 2025 des DTB 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfsport_im
mGym/PDFs/Wertungsbestimmungen/2025/2025
 

! die Videos der A2 an der Tumbling
 
Internationale Wertungsbestimmungen CdP 2025
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfspo
mGym/PDFs/Wertungsbestimmungen/2025/2025_TeamGym_CoP
 
Das Startgeld obliegt der Finanz- un
 
Kampfrichter:  Jeder teilnehmende Verein stellt 2 KampfrichterInnen pro

rechtzeitig anmelde
 
Geräteausstattung:  Bodenfläche 14

14m Fiberglasbahn (
1 Minitramp
1 Powertram
1 Sprungtisch (Tarpan PE Redskaber) 1,10 
1 junior Spr

 
Musiken:  nach dem M
 
Wertungsbögen:   nach dem M
 
Anmeldungen:   übers DTB-
 
Meldeschluss:   01.03.2026 
 
Rückfragen und Infos: Rudi Päcker
 
 
     
     
 
 
 
 

TeamGym 

Wettkämpfe: Die Wettkämpfe werden nach den nationalen Wettkampf- und Wertungsbestimmungen CdP 
Informationen darüber sind hier erhältlich: 

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfsport_im
mGym/PDFs/Wertungsbestimmungen/2025/2025-2028_NW_Arbeitsmappe.pdf 

gbahn und A3 am Tramp sind noch nicht aktualis

Wertungsbestimmungen CdP 2025-2028 
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfspo
mGym/PDFs/Wertungsbestimmungen/2025/2025_TeamGym_CoP-German_V1-1_1.pdf

nd Wirtschaftsordnung des BTFB. 

Jeder teilnehmende Verein stellt 2 KampfrichterInnen pro Durchgan
en. 

Bodenfläche 14 x 16 m 
m Fiberglasbahn (Fabr:  Spieth) + 4 m Anlauf 

Minitramp (Open End, Fabr. EUROTRAMP) 
mp (Fabr. EUROTRAMP) 

Sprungtisch (Tarpan PE Redskaber) 1,10 - 1,65m 
rungtisch (Fabr. Spieth) Höhe 0,90 – 1,20 m  

Meldeschluss als mp3-Datei mit Startnr. + Gerät a

Meldeschluss mit Startnr. + Gerät als Dateiname 

-Gymnet mit Nr. ……. 

 

rt  per eMail rudi_paeckert@t-online.de oder 017

      Rud
     Fachwart Te
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Wertungsbestimmungen CdP 

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfsport_im_DTB/Tea

siert.  

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/2024/Wettkampfsport/Wettkampfsport_im_DTB/Tea
1_1.pdf 

ng. Bei Problemen bitte 

als Dateiname per eMail  

 per eMail senden 

72 / 311 08 28 

di Päckert 
eamGym im BTFB 


